Meniiplang 16.06.-11.07.2025

Wochenhit KW 25

Rindshamburger (G)
Vegi: Bulgur Burger (G/L)
Sesam-Bun G)
Gemiusegarnituren
Cocktailsauce
Kartoffelwedges

Wochenhit KW 26

Pappardelle mit
Kalbsstreifen, Zitronensauce,
Lauch und Datteltomaten
(G/L)

Vegi: Tofustreifen

Mo 16.06.25

Cevapcici (G)
Ajvarsauce leicht pikant
Vegi: planted Béllchen (G)
Reis
Erbsen

Mo 23.06.25

Yakitori Satay -
Pouletspiessli (TH)
Erdnuss-Sauce (N)
Reis, Vegi: Tofu-Spiessli
Asia Gemise-Mix

<¢37  Wochenhit KW 27

Gemilisestrudel (G)
Pastasalat (G/L)

Wochenhit KW 28

Hotdog mit
Gefliigelwienerli
Vegi: veget. Wienerli
Senf
Kartoffelsalat

Gefiillte Paprika (L)
mit Sojagehacktem
auf Gemuse-Ebly (G)

Mo 07.07.25

Rindshackbraten (G)
Vegi: Crispy Tofu
Thymiansauce
Bratkartoffeln
Blumenkohl

KW25-28

Di 17.06.25
Welsfilet im
Eimantel (G/L)
Vegi: Blumenkohl-Kase

Medaillon (G/L)
Salzkartoffeln
Rahmspinat
Di 24.06.25

&

Bulgur-Gemiise-
burger (G/L)
Safrannudeln (G)
Schmortomaten-
Frischkasesauce (L)

Pizza fifty/fifty (G/L)
50% mit Gefligelsalami
50% mit Grillgemiise

Di 08.07.25

Gefliigelbratwurst
Vegi: vegane Bratwurst-
Alternative
Spaghetti Napoli (G)
Reibkase (L)

&Y  Mi 18.06.25
Vollkorn-Penne
cinque pi (G/L)

Tomatenrahmsauce
Pfeffer, Petersilie,

Grana Padano

Bunte Gemiisesticks

Mi 25.06.25

Toast "Hawaii" (G/L)
Trutenschinken, Ananas,
Raclettekase (L)
Vegi: ohne Trutenschinken

Vollkornspaghetti

Bolognese (Rind) (G)

Vegi: Linsensugo (G)
Reibkase (L)

Mi 09.07.25

&

Hafermais-Tatschli (G/L)
Krauterquark-Dip (L)
Nadeli (G)
Kohlrabi

Do 19.06.25

Rindsgeschnetzeltes
Bratensauce
V: planted Geschnetzeltes
feincremige Polenta (L)
Brokkoli

Do 26.06.25
Zum Selberfillen:
Gyros (Poulet)

im Fladenbrot (G) mit Kabis,
Tomate, Peperoni, Zwiebeln,
Tzatziki, Reis
Vegi: mit Falafel

Do ( J

Kalbspojarski
Bratensauce
Vegi: Planted Steak
Kartoffelstock
grine Bohnen

Do 10.07.25

Wurst-Kasesalat mit
Gefllgellyoner (L)
Vegi: Kasesalat mit
Trauben (L)
Hausbrot

&

Fr 20.06.25

Kartoffel-Tortilla
Saisonsalat
mit Edamame

Fr 27.06.25
Pastizio - griechischer
Nudelauflauf (G/L)
Magronen, Rindsbolognese,
Bechamelsauce (L)

Vegi: Cannelloni mit Ricotta u.
Spinat (G/L)

04.(

Chicken Nuggets (G)
V: vegane Nuggets (G)
Pommes risolées
Erbs mit Ruebli

Fr 11.07.25

Crépes salzig
und siiss (G/L)
Rindsbolo und Apfelmus
Blechkuchen
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